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2023 Yilinda Neler Yasadik?
Olanak ne sonsuz ne de anliktir. Onun
etkisinde inancimizi siirdiirmek hig de kolay degil

Audre Lorde

Kadin Dayanisma Vakfi olarak calismalarimiza 31 yildir araliksiz olarak devam ediyoruz.
1993 yilindan bu yana kadin danisma merkezimizde siddete maruz kalan kadinlara lcretsiz
sosyal, psikolojik ve hukuki destek sagliyoruz. Dayanisma kurdugumuz kadinlarla birlikte

glicleniyoruz.

Bu calismayi hazirladigimiz 2024 yilinda 6 Subat depremlerinin etkisi devam ediyor.
Depremlerin ardindan bolgede ortaya cikan sorunlardan kadinlarin fazlasiyla etkilendigini
goriyoruz. Kadinlarin, LGBTi+larin temel ihtiyaglari grmezden gelinmeye devam ediyor. Tim
bu olumsuzluklara ragmen kadinlar erkek siddeti ile miicadele etmeye devam ediyorlar. 2023
yilinda danisma merkezimizde yaptigimiz goriismelerde kadinlar depremin ardindan siddete
maruz birakildiklari iliskilerden ayrilmaya karar verdiklerini aktardilar. Yagsadigimiz krizler her
zaman olumsuz sonuglar dogurmayabiliyor. Gilindelik yasam dlzenin sarsildigi degisip

doniistugi bir sireg kadinlarin siddetle miicadelelerinde giiglendirici bir unsur olabiliyor.

2023 yil kadina yonelik erkek siddeti kargisinda aile odakli politikalarin 6n plana gikarildigi bir
yildi. Kadinlar yerine ailenin odaga alindigi bu bakisin yildan yila derinlestigini goértiyoruz. 2023
yili, kadinlara yonelik siddetin cezasiz birakilarak tesvik edildigi, 407 kadinin katledildigi bir yil
oldu. Bunun yani sira siyasal iktidarin LGBTi+’lara yénelik nefret séylemini yeniden urettigi pek

¢cok o6rnekle karsilastik

Tim bu olumsuz tabloya ragmen; esit, 6zglir ve siddetsiz bir diinya icin miicadele etmeye
devam ediyoruz. Feminist miicadele ve kadin dayanismasi ile bu miicadelede giinden giine

glgleniyoruz.

Kadin Dayanisma Vakfi




1. Kadin Danisma Merkezine Yapilan Basvurular

1 Ocak-31 Aralik 2023 tarihleri arasinda kadin danisma merkezimize 849 kisi ulastl. Danisma
merkezimize ulasan kisilerin %37’si (317 kadin) kendisi ya da yakini icin siddet nedeniyle
destek almak isteyen kadinlardi. Vakif ve kadin danisma merkezi ¢alismalari hakkinda bilgi
almak isteyenler danisma merkezine ulasanlarin %13’Gni (114 kisi) olusturdu. Danigsma
merkezine ulasanlarin %10’u (81 kisi) deprem bolgesinden ya da depremden sonra gog ettigi
ilden arayan ve deprem nedeniyle olusan ayni/nakdi ihtiyaglari icin destek isteyen kisiler iken,
%6’sinin talebi (51 kisi) deprem bolgesi disindan aldigimiz ayni/nakdi destek idi. 2022 yilinda
%4 olan ihtiyag talepleri, bu yil toplamda %16’ya ulasti. Maddi destek taleplerinin artigsinda,
ekonominin giderek kadinlari yoksulluga suritklemesinin, depremin beraberinde getirdigi
ekonomik zorluklarin, sosyal yardim hizmetlerinde devletin gerekli sorumlulugu yerine

getirmemesinin etkilerini gorebiliriz.

Gorlismelerin %6’s1 (51 kadin) vakifta gonilli olmak isteyenlerdi. Danisma merkezimize
ulasanlarin %6’si (47 kisi) vakfa ayni/nakdi bagis yapmak isteyenleri olustururken, %5’i (42 kisi)
kendisi ya da yakininin ugradigi siddetle ilgili detayh bir aktarim yapmadan, danisma
merkezleri ve siginaklarla ilgili bilgi almak isteyenler oldu. Vakfin galismalari ve danisma
merkezinin isleyisi ile ilgili bilgi toplamak amaciyla ulasan 06grenciler, gazeteciler ve

arastirmacilardan gelen basvurular %5’i (40 kisi) olusturdu.

Is arayanlar basvurular icinde %3’tG (27 kadin) olusturdu. is arayanlari, belediyelerin kadin
danisma merkezlerine ve iISKUR’a yénlendirdik. Siginakta kalan yakinlarina ulasmaya calisanlar
yapilan basvurular arasinda %3’G (23 kisi) olusturdu. Bu gorismelerde siginaklarin gizlilik
esaslyla c¢alisan kurumlar oldugunu, disaridan siginaklara erisimin mimkin olmadigini
aktardik. 5 kadin kirtaja erisim hakki ile ilgili bilgi almak i¢in kadin danisma merkezimize ulasti.

Kurtaj hakki ile ilgili gerekli bilgiyi paylastik.
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= Siddet nedeniyle destek alma = Siddet nedeniyle bilgialma = Bilgi alma

m Deprem nedeniyle destek = Ayni/nakdi ihtiyag = Bilgi toplama
= Ayni/nakdi bagis m Gondlld galisma = Yakininiarama
m Etkinlik/konusmaci daveti m isarama

Siddet Nedeniyle Yapilan Basvurular

Siddet nedeniyle danisma merkezine yapilan bagvurularin %74°i (233 kadin) telefon yoluyla
yapildi. E-mail yoluyla ulasanlar %17’lik (55 kadin) bir orandaydi. %9 (28 kadin) kadin danisma

merkezimize gelerek yiiz ylize destek talebinde bulundu.

Ey)

m Y{z yize = Telefon = E-mail




Siddet nedeniyle basvuruda bulunan kadinlarin %31’i (99 kadin) internet araciligiyla kadin
danisma merkezinden haberdar olduklarini belirtti. Arkadaslari veya tanidiklari araciligiyla
danisma merkezine ulasanlarin orani %13’ti (40 kadin). Basvuranlarin %42’si (133 kadin)

danisma merkezinden nasil haberdar oldugu hakkinda aktarimda bulunmadilar.

-

= internet = Arkadas/tanidik = Etkinlik = STO = Resmi Kurumlar = Eski Danisan = Diger = Belirtilmedi

Basvuruda bulunan kadinlarin %75’i (239 kadin) kendisi adina destek almak isterken, %25’i (78
kisi) yakinlari adina basvuruda bulundu. Yakinlari adina basvuruda bulunanlara; siddete maruz
birakilan kadinlarla dogrudan gortsmeler gerceklestirdigimizi belirterek, yakinlarina kadin

danisma merkezine bizzat ulasabilmeleri igin bilgi verebileceklerini aktardik.




= Kendisi = Yakini/tanidik

Siddet nedeniyle kadin danisma merkezimize basvuruda bulunan 317 kadinin %54’G (171
kadin) Ankara’dan ulasti. Bagvurularin %35’i (112 kadin) ise Ankara disindaki illerden gelen
destek talepleriydi. Bu sehirler; Adana, Adiyaman, Antalya, Aydin, Balikesir, Bolu, Canakkale,
Corum, Denizli, Diizce, Erzurum, Eskisehir, Gaziantep, Hatay, Igdir, istanbul, izmir,
Kahramanmaras, Kayseri, Kirikkale, Konya, Malatya, Manisa, Mardin, Sakarya, Samsun, Sivas,
Sanliurfa, Tekirdag, Trabzon ve Zonguldak’ti. Basvuranlarin %2’si (5 kadin) yurt disindan
(Almanya, Belcika, Brezilya, Danimarka ve Fransa) destek aldi, %9’u (29 kadin) ise nereden

ulastigi hakkinda herhangi bir bilgi paylasmadi.

g

m Ankara = Ankara disi Yurt disi = Belirtiimedi

Bagvuran kadinlarin %92’si (291) Turkiye vatandasi olan kadinlardi. %8'i (26 kadin) ise Turkiye
vatandashgl bulunmayan uluslararasi koruma veya gecici koruma statlislindeki miulteci

kadinlardi. Bu kadinlarla gériismelerimizi Tiirkce, ingilizce ve Arapga dillerinde gerceklestirdik.




m TC = Diger

Kadinlara Dair Bilgiler

Siddet nedeniyle destek almak i¢in basvuruda bulunup yaslarina dair bizimle bilgi paylasan
kadinlarin %35’i (40 kadin) 18-27, %18’i (21 kadin) 28-37, %18’i (21 kadin) 38-47, %16’s1 (18
kadin) 48-57, %6's1 (7 kadin) 18 yas alti, %5’i (6 kadin) 58-67 yas araligindaydi. Kadinlarin %2’si
(2 kadin) 77 yas ve Usti kadinlardi.
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m 18 yasaltt m=18-27 = 28-37 m38-47 m48-57 58-67 m 77 yas Ustu

Danisma merkezine basvuruda bulunan kadinlarin %54’ (172 kadin) evli olduklarini ifade etti.
%14’G (45 kadin) ise bosananlari olusturuyordu. Siddet nedeniyle yapilan basvurularin
%12’sini (38 kadin) bekar kadinlar olusturdu. Bu kadinlarin %3’UG (9 kadin) partner iliskisi
oldugunu ifade etti. Kadinlarin %1’inin (2 kadin) ise esi 6Imist. iliski durumu hakkinda bilgi

vermek istemeyen ise bagvurularin %16’sini (50 kadin) olusturuyor.
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14%
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m Evli = Bekar Bosanmis m Partner iligkisi var = Esi 6lmis = Belirtilmedi

Bagvuruda bulunan kadinlar arasinda egitim durumunu paylasanlarin ¢ogunlugunu lisans
(%12, 38 kadin) veya lise mezunu (%9, 28 kadin) olan kadinlar olusturdu. Siddet nedeniyle
destek almak isteyenlerin %2’sini (7 kadin) lisanslstli mezunu, %2’sini (5 kadin) ilkokul
mezunu, %1’ini (4 kadin) ilkdgretim mezunu, %1’ni (2 kadin) okuma-yazma bilmeyen kadinlar
olusturdu., Basvuruda bulunan kadinlarin %73’( (232 kadin) egitim durumuyla ilgili herhangi

bir bilgi vermedi.

Kadinlarin %45’i (143 kadin) licretli calisan olmadigini ifade etti. Ucretli calismayan kadinlar
icinde issiz/is arayan orani %39 (44 kadin) idi. Bu kadinlarin %30’u (34 kadin) ev kadini, %19’u
(21 kadin) 6grenci ve %7’si (8 kadin) emekliydi. Siddet nedeniyle basvuran kadinlarin %22’si
(71 kadin) Ucretli islerde ¢ahstiklarini ifade etti. Calisip calismadigi hakkinda bilgi paylasmayan
kadinlar ise %33’tli (103 kadin).




33%

= Calisiyor = Calismiyor Belirtilmedi

Siddet nedeniyle danisma merkezine basvuran kadinlarin %48’i (152 kadin) bakmakla yikimli
oldugu kisiler oldugunu soéyledi. Bakmakla yikimli olduklari kisiler; %98 (148 kadin) oraninda
cocuklari, %1 (2 kadin) aile bireyleri ve %1 (2 kadin) oraninda esleriydi. Kadinlarin %20’si (63
kadin) bakmakla yukimli oldugu kisilerin olmadigini belirtirken, %32’si (102 kadin) bu konuyla
ilgili bilgi paylasmadi. Bu oranlar ev icindeki bakim ylkiiniin biytk kisminin kadinlar tarafindan
Ustlenildigini gosteriyor. Erkek siddetiyle micadele slirecinde bakim vyikiinin kadinlar
acisindan zorlayici bir roli oldugunu kadin danisma merkezinde gerceklestirdigimiz

gortismelerde sik¢a deneyimliyoruz.

Siddet nedeniyle destek talep eden kadinlarin %25’i (75 kadin) iki cocugunun oldugunu
belirtti. Kadinlarin %18’inin (56 kadin) bir cocugu vardi. U¢ cocugu olan kadinlar basvuranlarin
%7’sini (22 kadin) olusturdu. Dort cocugu olanlar ise basvurularin %3’Gni (10 kadin)
olusturdu. Kadinlarin %2’si (7 kadin) cocuk sahibi olmadigini aktardi. Basvuruda bulunan

kadinlarin %45’i (143 kadin) ¢ocuk sahibi olup olmadiklarina iliskin bilgi paylasmadi.
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25%

m cocuk yok = 1 cocuk 2 cocuk m3cocuk m4cocuk = belirtmedi

Kadinlara Uygulanan Erkek Siddeti

2023 yilinda kadin danisma merkezimize basvuran kadinlarin %84’U (267 kadin); tehdit,
hakaret, asagilama, bagirma, ilgi alanlarini kisitlama, akil saghgindan yoksun oldugu yoniinde
manipulasyon, arkadaslari ve ailesi ile gériismesini engelleme, yalnizlastirma, baska kadinlarla
karsilastirarak degersizlestirme, iftira, santaj, cocugu kacirmakla tehdit etme, cocugun
velayetini almakla tehdit etme, kadinin egitimini engelleme, giyimine karisma ve basortlisi
kullanmaya zorlama, canta, clizdan, ginlik, telefon gibi kisisel esyalari karistirma, kiskanclik,
psikolojik destek almasina engel olma, kimlerle nerede goriisecegini kontrol etme,
arkadas/aile/yakinlarla olan iliskiyi sinirlama, yalnizlastirma, kiltirel farkliliklar Gzerinden koti
muamelede bulunma, dislama, telefonuna el koyma, ¢ocuguna ya da ailesine zarar vermekle
tehdit etme, iletisim araclarini kullanmasina engel olma, 6ldirmekle tehdit etme, 6zel hayatini
ifsa etmekle tehdit etme, mesleki glicli Gzerinden tehdit etme, suglama, istemedigi seyler icin
zorlama, eve kilitleme, intihar etmekle tehdit etme, bedeniyle ve kilosuyla alay etme, zorla
anlasmali bosanma protokolli imzalatma, ayrilmamak ve bosanmamak igin direnme,
yasananlarin gercgekligi hakkinda manipilasyon gibi farkli bicimlerde psikolojik siddete maruz

birakilmisti.

Kadinlarin yogun olarak yasadiklari psikolojik siddetin en c¢ok dile getirilen bi¢cimi tehditti.
Ornegin bosanmak isteyen bir kadin, esi tarafindan “Beni bosarsan seni dldiiriiriim, yiiziine

kezzap atarim.” diyerek tehdit edildi. Kendisini tehdit eden kisi ayni zamanda kolluk
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personeliydi. Bu siddet karsisinda alabilecegi koruma, uzaklastirma kararlari hakkinda bilgi

verdik.

Evlendikten sonra disaridan liseyi ve liniversiteyi bitiren bir kadin esi tarafindan “Ben okuttum

seni, kendi basina bir sey yapacagin yoktu.” denilerek psikolojik siddete ugradigini aktardi.

Erkeklerin yogun olarak uyguladiklari psikolojik siddetten biri de kadinlari, bedenleri veya
yaptiklari isler, ev ici emekleri Gizerinden asagilama olarak karsimiza gikti. Ev ici emek ile cocuk
bakimi da kadinlarin psikolojik siddete maruz kaldiklari bir baska konuydu. “Cocuklara bile
bakici bakiyor, sen mi bakiyorsun?” diyerek esi tarafindan yasadigi baskiyi ve ev ici emeginin

degersizlestirildigini ifade eden danisanla maruz birakildigi psikolojik siddet hakkinda

konustuk.
84%
67%
35%
19%
0,
7% 4% 2% 1% 1%
Psikolojik Fiziksel Ekonomik Cinsel siddet Israrli takip Dijital siddet Mobbing Flort siddeti Diger
siddet siddet siddet

Kadinlarin %67’si (214 kadin); tokat, yumruk atma, darp etme, tartaklama, tekmeleme, delici
ve kesici aletle yaralama, eve veya odaya kilitleme, evden atma, kadinin kisisel esyalarina zarar
verme ya da olay esnasinda ¢evrede bulunan esyalara zarar verme, bogazini sikma, silahla
yaralama, atesle yakma, kacirilma, vb. sekillerde fiziksel siddete maruz kalmisti, Esinden
fiziksel siddet goren bir danisan bu durumu “Kapiya ates acti, kovanlar bulundu ama silah
bulunmadi. Suglu sugunun cezasini gekmiyor. Ve daha ¢ok sinirleniyor, gii¢leniyor, daha ¢ok

saldinyor, cezalandirilmadik¢a siddet daha ¢ok artiyor... 1 giin bile hapiste yatmadi bu
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adam.” sozleriyle aktararak siddetle miicadele mekanizmalarindaki aksaklklarin siddetin

boyutunu daha da derinlestirdigini vurguladi.

Fiziksel siddetin; kadinlarin dogrudan bedenlerini hedef alan bicimlerinin yani sira erkekler
tarafindan kadinlarin ¢evrelerindeki esyalara zarar verme seklinde tezahiir ettigi 6rneklerle sik
karsilastik. Esi tarafindan fiziksel siddete ugrayan danisan “Evde kirilmadik sey birakmadi,
inanin salonda higbir sey kalmadi her yer cam” sozleriyle yasadiklarini anlatti. Bosanmak

isteyen danisana hukuki destek verildi.

Fiziksel siddet kadinlarda sadece gecici zararlar birakmiyor, kadinlarin psikolojik ve fiziksel
bitinliiklerinde kalici etkilere neden olabiliyor. Ornegin babasi tarafindan ¢ocukluk ¢aglarinda
fiziksel siddete maruz birakildigini aktaran bir kadin bu siddetin ¢enesinde ve dislerde kalici

bozukluga yol actigini dile getirdi.

Kadinlarin %35’i (110 kadin); elektrik, dogal gaz, su aboneliginin kesilmesi, ev giderlerinin
karsilanmamasi, cocuklarin egitim ve giyim ihtiyaclarinin karsilanmamasi, bor¢landiriima,
egitim masraflarinin karsilanmamasi, nafaka vermemek igin anlasmali bosanmaya zorlanma,
belirlenen nafakanin 6denmemesi, calismasina engel olunmasi veya zorla calistiriima,
isyerinde itibarsizlagtirilma, evden ¢ikmaya zorlanma, aile milklerinin erkek c¢ocuklara
devredilmesi, parasina el konulma, digin takilarina veya birikimine el konulma,
harcamalarinin kontrol edilmesi vb. bicimlerde ekonomik siddete maruz birakildiklarini

aktardi.

Babasi tarafindan egitimi icin kaynak ayrilmayarak ayrimciliga maruz birakildigini aktaran
danisan “Agir bir esitsizlik var. ‘Paramiz yok seni okutamayiz, sen eve don’ dediler. Ama
abime araba alindi.” sozleriyle yasadigi ekonomik siddeti ve toplumsal cinsiyete dayah

esitsizligi aktardi.

Kadin danisma merkezimizde yaptigimiz gortsmelerde kadinlar evliligin ardindan esleri
tarafindan c¢alismaya zorlanma ya da calistirilmama gibi ekonomik siddete maruz
birakildiklarini sikca dile getirdi: “Calismami istemedi. Bir camasircida ¢alismak istedigimde
‘Erkekler de gelip bir seyler alabilir’ dedi.” Bu siddet kimi zaman da erkeklerin kadinlarin is
yerine giderek isverenleri kadini isten atmasi yoniinde tehdit etmesi seklinde karsimiza gikti.

Kadinin birikimlerine el konulmasi da sik¢a rastladigimiz ekonomik siddet bicimiydi. Esi ve
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esinin ailesi tarafindan birikimlerine el konuldugunu belirten danisan “ilk basta isteyerek
masraflari karsiladigini ama sonradan ailenin aslinda durumunun iyi oldugunu, ihtiyaglari

olmadigi halde onun birikimini kullandiklarini fark ettigini” ifade etti.

Danisanlarin %19°u (60 kadin); taciz, cinsel istismar, istenmeyen bicimlerde ve zamanlarda
cinsel iliskiye zorlanma, tecaviiz, pornografik gorintiler izlemeye zorlanma, manipulasyonla
iliskiye zorlanma, partnerin baskasiyla yasadigi cinsel birlikteligi izlemeye zorlanma, bu
birliktelige dahil olmaya zorlanma, partnerlerinin istedigi kisilerle birlikte olmaya zorlanma,
zorla bekaret testi yaptirma, kiirtaja erisimini engelleme, kirtaj olmaya zorlanma vb.

bicimlerde cinsel siddete maruz birakildi.

Ozellikle evli olan kadinlar esleri tarafindan cinsel birliktelige zorlandiklarini siklikla belirtiler:
“Beni bir hizmetgi olarak kullaniyor ve kendi cinsel tatmini igin”. Bu durum toplumda, kadinin
evlilik iligkisi icinde bir tiir “gorevi” olarak tanimlanmasina ragmen basvurularda kadinlarin
maruz kaldiklari siddeti fark ederek tanimladigi 6rneklerin giderek arttigini goriyoruz.
Bagvurularda, kadinlarin bosanmanin ardindan da eski esleri tarafindan cinsel siddete maruz

birakildigl 6rneklerle de karsilastik.

Danisanlarin %7’si (21 kadin); istemedikleri halde iletisime zorlanma, takip edilme, sosyal
medya hesaplari tzerinden iletisim kurmakta israr etme, eve/is yerine gelme, eve /is yerine

kargo paketi yollama gibi bicimlerde israrli takibe maruz birakildilar.

Israrl takip uygulayan erkeklerin siklikla eski partnerler ve eski esler oldugunu gérdiik. Ornegin
eski partneri tarafindan israrl takibe ugrayan danisan “ayrildigimizdan beri beni takip etti,
fakiilteme geldi arkadaglarimla, yeni partnerimle ve ailemle iletisime geg¢meye c¢alist1”

diyerek yasadigi siddeti paylasti.

Israrli takibe maruz birakilan kadinlar bu siddet karsisinda en yogun hissettikleri duygunun
glivensizlik oldugunu ifade etti: “Evime kadar gelip takip etti ve beni evimin 6niindeki parkta
her giin bekleyecegini yazdig1 notlar birakti, artik ne evimde ne de evimin civarinda rahat
edemiyorum.” diyerek yasadigi givensizligi dile getiren danisanla alabilecegi tedbirler

konusunda dayanisma kurduk.
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Kadinlarin %4’G (14 kadin); kisisel bilgilerinin/goruntilerinin yayilmasi, sosyal medyada ifsa
etmek, sosyal medya hesaplari Gzerinden aileye/yakinlara ulasmakla tehdit edilme gibi

yontemlerle dijital siddete maruz birakildiklarini aktardilar.

Kadin danisma merkezimizde yaptigimiz gérismelerde kadinlarin %2’si (6 kadin) mobbinge,
%1’i (4 kadin) flort siddetine ve %1’i (4 kadin) de erken yasta zorla evlendirilme ve insan ticareti

gibi diger siddet turlerine maruz birakildiklarini aktardi.

Danisma merkezine yasadigi siddetle ilgili destek almak igin ulasan kadinlarin gogunlugu
birden fazla siddet tlirine maruz kalmisti. Psikolojik ve fiziksel siddetin (%27, 85 kadin) birlikte,
en fazla maruz kalinan siddet bigimleri oldugunu gordik. Kadinlarin %12’si (38 kadin) hem
fiziksel hem ekonomik hem de psikolojik siddete maruz birakildiklarini aktardi. Kadinlarin %7’si

(21 kadin) hem psikolojik hem de ekonomik siddete maruz birakilmisti.

Ornegin eski esinin kendisine; fiziksel, ekonomik ve psikolojik siddet uyguladigini aktaran bir
danisan “Evden disari cikamiyorum, ¢alisamiyorum. ‘ise girersen gocuklarin velayetini alirnm’

diyerek tehdit ediyor.” sozleriyle yasadigi siddeti aktardi.

Siddet Uygulayan Erkeklere Dair Bilgiler
Kadinlarin %50’si (159 kadin) evli olduklari erkekler tarafindan siddete maruz birakildiklarini

aktardi. %9’una (30 kadin) siddet uygulayanlar eski eslerdi. Kadinlarin siddet iceren
evliliklerine bosanarak son verseler bile eski esleri tarafindan siddete maruz birakilmaya
devam ettiklerini goriyoruz. Kadinlarin %8'’i (25 kadin) arkadaslari veya tanidiklari erkekler
tarafindan siddete maruz birakildiklarini aktardi. Kadinlarin %7’si (21 kadin) babasi tarafindan
siddete ugradigi igin basvuruda bulundu. Kadinlarin %5’i (17 kadin) yabancilar, %4’( (12 kadin)
partneri, %3’U (10 kadin) patron/yoneticisi, %3’0 (9 kadin) abi/erkek kardesi, %2’si (8 kadin)
eski partneri, %2’si (8 kadin) kendi ailesi , %2’si (6 kadin) komsu/ev sahibi, %1’i (2 kadin) esin
/partnerin ailesi, %1’i (2 kadin) oglu tarafindan kendilerine siddete uygulandigini aktardi.
Kadinlarin %3’G (8 kadin) siddet uygulayan erkegin yakinhigina dair herhangi bir bilgi
paylasmadi.
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Belirtilmedi

Danisma merkezine bagvuran kadinlarin %69’unun (219 kadin) siddet uygulayan erkekle ayni
evde yasamadiklarini gordik. Kendisine siddet uygulayan erkekle ayni evde yasadigini
belirtenler ise basvuranlarin %23’tiydi (72 kadin). Yaptigimiz gériismelerde kadinlarin %8’i (26
kadin) siddet uygulayan erkekle ayni hanede yasayip yasamadigina dair bizimle bilgi
paylasmadi.

Evli oldugu erkek tarafindan siddete maruz birakildigini aktaran kadinlarin orani %50 iken,
siddet uygulayan kisiyle ayni evde yasamayan kadinlarin oraninin %69 olmasi, kadinlarin siddet
iceren iliskilerden uzaklasmak icin verdikleri miicadeleyi gosteriyor. Henliz bosanma siireci
tamamlanmadan hatta baslamadan 6nce alinabilecek 6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina
Karsi Siddetin Onlenmesine Dair Kanun’un sagladigi koruyucu ve &nleyici tedbirlerden

yararlanmak bu noktada daha da 6nem kazaniyor.
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2. Kadinlarin Erkek Siddeti ile Miicadele Deneyimleri

Kadin Danisma Merkezimizde yaptigimiz gériismelerde, kadinlarin kendi yasamlarina,
bedenlerine, cinselliklerine dair karar aldiklari anda siddete ugradiklarini goriiyoruz. Bu bazen
partner ile cinsel iliskiye girmeme kararinda, cinsel yonelim ile ilgili kararlarda, sosyal yasama
dair tercihlerde, ortak ¢ocuklarin egitime erisimi ile ilgili kararlarda, ortak milkiyete iligkin
kararlarda veya iliskiye devam edip etmemek yonindeki kararlar(da) karsimiza cikiyor.
Ornegin evli oldugu erkegin kendisine ydnelik kisitlayici davranislari nedeniyle kadin danisma
merkezimize basvuran bir kadin, esinin sirekli kendisini aldatmakla sugladigini, telefonunu
karistirdigini, gittigi yerler ve gortstigl kisiler hakkinda tartisma cikardigini, kavga ¢ikmasin
diye normalde gittigi yerlere gitmemeye, goristigi kisilerle gérismemeye basladigini aktardi.
Ancak sistematik sekilde psikolojik siddet uygulayan erkegin, baska kadinlarla goristigiind, bu
gortsmeleri sordugunda ise esin fiziksel siddetine de maruz kaldigini ifade etti. Siginakta
kaldigi, bosanmaya karar verdigi anda bize ulasan danisan ile siginak sonrasi sireg igin

dayanisma kurduk.

Kadinlar erkek siddetine maruz kaldiklari andan baslayarak, bu siddet karsisindaki
miicadele silirecinde pek c¢ok zorlukla karsilasiyorlar. Bu zorluklarin erkek siddetinin
sonuglarindan, siddetle micadeleye yonelik kamusal politikalardan bazen de patriyarkal

toplumsal pratiklerden kaynaklandigini anliyoruz.
Erkek Siddetinin Psikolojik Etkileri

Kadin danisma merkezinde yaptigimiz gériismelerde, kadinlar, erkek siddeti nedeniyle bir
takim psikosomatik rahatsizliklar yasadiklarini dile getirdiler. Aniden uykudan uyanma,
sicrama, sosyal yetilerde bozulma, tedirginlik, strekli uyuma istegi, depresyon, yeme
bozukluklari, unutkanhk kadinlarin erkek siddeti nedeniyle yasadiklari psikolojik sorunlar
arasindaydi. Ornegin, tivey babasinin cinsel siddetine maruz kaldigini aktaran danisan, olay
sonrasinda, ylksek sesle konusulan toplumsal alanlarda aniden sigradigini, korku hissettigini

aktardi.

Siddet, kisisel sinirlarimizi ihlal edebiliyor. Bu nedenle, kadinlarin, siddet uygulayan kisinin
fikirlerini kendi fikirleri gibi benimseyebildigini, tekrar siddete ugramamak icin kisisel

sinirlarini, siddet uygulayan erkegin istedigi cercevede sinirlandirabildigini gériiyoruz. Ornegin
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evli oldugu erkek tarafindan sistematik bir sekilde psikolojik ve ekonomik siddete maruz
kaldigini ifade eden kadin, bu siddetin giindelik yasamina etkilerini soyle aktardi: “Siirekli
uyuyup duruyorsun dedigi i¢in artik cok az uyuyorum. Yemek yemek istedigimde 6nce hak
etmeliyim diye diisiindiigiimden temizlik gibi seyler yaparak kendimi yoruyorum. Cok
geziyorsun, yol parasi harciyorsun deyip durdugu icin ¢ok elzem olmadikgca disar bile
ctkmiyorum... Ozgiivenim o kadar diistii ki normalde yaptigim seyleri yapamaz, gittigim
yerlere gidemez oldum.” Psikolojik destek talebinde bulunan kadinla, bu destegi saglayarak

dayanisma kurduk.

Kadinlari siddetle miicadele sirecinde, zorlayan durumlardan biri de kendilerine yonelik
sucglayici disincelerdi. Siddetin hicbir gerekcesi olamayacagini, siddet uygulayan Kkisi
tarafindan baska bircok secenek varken tercih edilen bir davranis oldugunu bu gorismelerde
sikca dile getirdik. Ornegin danisma merkezimizden yillar evvel psikolojik destek alan bir
danisan, evde esinden ve oglundan siddet gormeye devam ettigini, evden uzaklasamadigi igin
de kendini sucladigini dile getirmisti: “Zaten dogru diizgiin dogru kararlar alamiyorum, emek
verdigim her seyi kaybettim, hicbirini tutamadim.” Kadinlar agisindan, siddet igceren
iliskilerden uzaklasamamak ya da gerekli destegi bulamadiklari i¢in bu iliskilere geri donmek
de 6zgiiven kaybina yol acarak, zorlayici bir deneyim haline gelebiliyor. Maruz kaldigi siddeti
tanimlamakta zorluk yasadigini aktaran bir diger danisan, yasadigi celiskinin bu iliskiden
¢ikmasini zorlastirdigini aktardi: “insan icinden ¢ikamadigi zaman geri doniiyor, ¢cocuklar
bahane olsa da”. Uzun siredir dayanisma kurdugumuz kadinla, dile getirdigi duygularin,
kendine yonelik suglayici bakisinin erkek siddetinden kaynaklandigini konusarak dayanisma

kurduk.

Kadinlarla yaptigimiz goérismelerde, en cok dile getirilen durumlardan biri de degersizlik
hissiydi. Siddet uygulayan kisinin, bireysel sinirlari(nin) ihlali, kadinlar acgisindan degersizlik
hissini beraberinde getirebiliyor. Evli oldugu erkegin sistematik sekilde psikolojik siddetine
maruz kaldigini aktaran danisan, esinin tim kararlarina miidahale ettigini, yaptigi her seyi agir
bir bicimde elestirdigini aktardi. “O da insan, ben de insanim, neden bdyle yapiyor? Onun
yaninda kendimi degersiz bir esya, bir hizmetgi gibi hissediyorum.” Kadinlarin, sadece kadin
olmalarindan kaynaklanan siddete maruz birakildiklarini, degersizlik hissinin, siddetin bir

sonucu oldugunu konustuk.
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Erkek siddetini tanimlamak bazen giic olabiliyor. Ozellikle sevgi ve giiven duygulari
hissettigimiz birinden siddet gérdiigiimiizde, yasadigimiz zorluk daha da artabiliyor. Ornegin,
partnerinden sistematik sekilde psikolojik siddet gordiigind, ayrilma kararinin ardindan ise
siddetin israrli takibe ve fiziksel siddete donlstigini aktaran danisan, partnerinin strekli
cantasini kurcaladigini, nereye gittigini sorguladigini, tehdit ettigini aktardi. Ayrilma kararinin
ardindan ev esyalarina zarar verdigi icin sikayetci olmayr dilsinliyordu. Yasadiklarini
anlamlandirmakta zorlandigini dile getiren danisan, “Bazen abartiyor muyum acaba, fiziksel
olarak bana bir sey yapmadi, iyiyim diyorum kendi kendime, ama sizce abartiyor muyum?”
diyerek kendini ifade etti. Esyalara yonelik zarar verici davraniglarin da fiziksel siddet oldugunu,
maruz kaldigimiz siddetin aslinda siklikla kendimize olan glvenimizi ve inancimizi da

zedeledigini, yasadigimiz bu glivensizligin de psikolojik siddetin bir bi¢imi oldugunu konustuk.
Erkek Siddetinin Sistematikligi

Kadin danisma merkezinde yaptigimiz gérismelerde, erkek siddetinin sistematik bir bigimde
suregelmesinin kadinlarin siddetle micadelesini zorlagtiran bir etmen olarak ifade edildigini
gorduk. Bazi kadinlar evliliklerinde maruz kaldiklari siddetin, evliligin ilk anlarindan itibaren
basladigini dile getirdiler. Ornegin evlendigi ilk andan itibaren fiziksel ve psikolojik siddete
maruz kaldigini aktaran danisan, sokaga her gikisinin siddet nedeni oldugunu aktardi. “6 sene
bakkala gitmedim, gazete alma, siit alma gibi hicbir sey yapamadim.” diyerek bu durumu
ifade etti. Bosanmanin ardindan siddetin devam ettigini, bir yil sonrasinda bile ise girmemesi,
calismamasi icin eski esi tarafindan ortak cocugun velayetini almakla tehdit edildigini aktardi.

6284 sayili Kanun ve velayet hakkina dair hukuki destek sagladik.

Siddet donglsi de kadinlarin siddetle micadelesini olumsuz etkileyen bir durum. Siddet
uygulayan kisinin pismanlik dile getirmesi, siddetin tekrarlanmayacagina dair s6z vererek
iliskinin devamini saglamasi, bir sire sonra tekrar siddetin tirmanmasi seklinde
Ozetleyebilecegimiz, siddet dongus, kadinlarin maruz kaldigi siddet karsisinda kendi duygu ve
dislincelerini anlamlandirabilmelerini ve bununla birlikte siddetten uzaklasmak icin alternatif
plan yapmalarini giiclestiriyor. Ornegin, siddet déngiisii nedeniyle hissettigi celiskileri bir kadin
Oziinde iyi bir insan, bazen sizofren gibi davraniyor, siddet uyguluyor, sonra geliyor askim

sana bunu aldim, kahve yapayim mi diyor gonliimii almaya ¢alisiyor” diyerek aktardi. Siddet
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donglisi hakkinda konustugumuz bu gérismede, 6284 sayili Kanun tedbirleri hakkinda da bilgi

verdik.
Ekonomik Kosullar

Kadin danisma merkezinde yaptigimiz goriismelerde, ekonomik kosullarin elverissizligi,
kadinlarin siddet iceren iliskilerden uzaklasmasinin onlinde blyik bir engel oldugu dile
getirildi. Bu zorluga ragmen, siddet uygulayan erkeklerden uzaklasmak, ayrilmak, bosanma
surecini hizlandirmak ve bir an 6nce bosanabilmek igin kadinlarin nafaka, tazminat, mal
paylasimi talebinde bulunmadiklari 6rneklerle karsilastik. Kadinlar, siddet nedeniyle
bosanmak istedikleri eslerinin, nafaka, tazminat ve mal paylasimi talebinde bulunmamak
kosuluyla bosanmaya razi olduklarini ¢ok sik dile getirdiler. Dolayisiyla, kadinlar bosanma
asamasinda da psikolojik ve ekonomik siddete ugruyor, erkekler bosanma kosulu olarak
kadinlarin mali haklarindan vazge¢cmelerini isteyebiliyorlar. Bu durum kadinlarin mal

paylasimi, tazminat ve nafaka taleplerine yonelik hak kayiplarina neden oluyor.

2023 yilinda artan kira bedellerinin kadinlarin hem siddete maruz kalmasina neden oldugunu
hem de siddet iceren iliskilerden uzaklasmalari icin engel olusturdugunu gordik. Yaptigimiz
gorismelerde ev sahiplerinin siddetine ugrayan kadinlarin yani sira pek ¢ok kadin siginak
sonrasl kiralik bir ev bulmakta zorlandigini, kira bedelini karsilayamadiklarini dile getirdiler.
Burada da belirgin sekilde goérdigimiiz gibi icinde bulundugumuz ekonomik kosullar

kadinlarin yasamlarini dogrudan etkileyen, zorlayan bir etmen.
Yalniz Yasayan Kadinlar

2023 yilinda yaptigimiz gériismelerde kadinlarin dile getirdikleri bir baska zorluk da yalniz
yasayan bir kadin olmak. Ozellikle “kutsal aile” denilerek aile odakli politikalarin 6n plana
cikarilmasi, kamu politikalarinin kadin degil aile odakli olusu, toplumsal yasamda yalniz
yasayan kadinlarin hedef haline getirildigi kiiltiirii destekleyebiliyor. Ornegin siddet gérdigii
esinden bosandiktan sonra kapici dairesine tasindigini aktaran kadin, burada “dul kadin”
olarak yaftalanmig, apartman sakinleri tarafindan binada istenmemis, evden g¢ikmaya
zorlanmisti. Bu durum, ginlin farkh zamanlarinda kapisini yumruklamak, merdivende,
bahcede gordikleri zaman kifretmek gibi bicimlerde siddete donlismistli. Apartmanin

glivenlik kamerasindan evine giren cikan var mi diye de kontrol ediyorlardi. Yasadiklari
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nedeniyle hukuki destek saglayarak dayanisma kurdugumuz bu érnekte oldugu gibi, kadinlar

sadece yalniz yasadiklari icin de siddete maruz kalabiliyorlar.
Siddet Uygulayan Erkegin Meslegi, Statiisii

Siddetle micadele siirecinde kadinlarin deneyimlerinde 6n plana cikan bir baska konu da
siddet uygulayan erkegin mesleki, toplumsal statlstnd kullanmasi idi. Bu stati araciligiyla
kadinlarin siddetle miicadele mekanizmalarina basvurmaktan c¢ekindigi, basvurularinin
islevsizlestigi orneklerle karsilastik. Ozellikle kolluk personeli olan erkeklerin, mesleki
konumlarini kullandigini gériiyoruz. Ornegin siddet uygulayan esini sikdyet etmek isteyen bir
kadin, karakola gittiginde esinin polis memuru olmasinin “elini kolunu bagladigin1” ifade etti,
sikayetinden vazgegirilmeye ¢alisiimis. “Polis arkadagsi geldi, sikayetci olma dedi. Ben 14 yildir
¢ekiyorum”. Sadece karakolda degil, komsularinin da siddete maruz kaldigi esnada sesini

duyduklari halde polis ¢agiramadiklarini, esi polis oldugu icin korktuklarini ifade etti.

Miilteci Kadinlar

Turkiye’de yasayan miilteci bir kadin olmanin erkek siddetini derinlestirdigini gériyoruz. Kadin
danisma merkezimizde yaptigimiz gérismelerde milteci kadinlar, erkek siddetine maruz
birakildiktan sonra bu erkekler tarafindan siddetle miicadele mekanizmalarina, 6zellikle kolluk
birimlerine basvuru yapmasinlar diye tehdit ediliyor. Vatandaslik basvurularinin iptal

edilebilecegi, sinir disi edilebilecegi bu tehditler arasinda 6ne cikanlardan.

Karsilastigimiz 6rneklerde siddet uygulayan erkeklerin Tiurkiye vatandasi olmayan kadinlara
istedikleri her seyi yapabileceklerini ve bu siddet nedeniyle cezalandiriimayacaklarini
diisiinebildiklerini gériiyoruz. Ornegin, miilteci oldugu ve herhangi bir geliri olmadigi icin
partnerinin kendisi Gzerinde baski kurdugunu, “Git, sikdyet et, nasilsa vatandas degilsin,
kimse sana yardim etmez” dedigini aktaran bir kadin, danisma merkezimize ulasirken yabanci
oldugu icin destek olmayacagimizi diisinmis. Boyle bir ayrimin ilkelerimize aykiri oldugunu
aktardigimiz goérismede, yararlanabilecegi haklar konusunda bilgi verdik. Yaptigimiz
gortismelerde milteci kadinlarin ihtiyac duyduklari halde, vatandashk bagi olmadigi icin
siginaga basvurmaktan cekinebildiklerini gérdik. Yine bir baska ornekte, evli oldugu erkek
tarafindan “Polise gitmek mantiksiz sen Tiirk vatandasi degilsin, bana highir sey

yapamazsin.” diyerek tehdit edilen miilteci kadinla basvurabilecegi mekanizmalari konustuk.
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Ailenin Etkisi

Kadinlarla yaptigimiz gorismelerde, siddetle micadele surecinde ¢ekirdek aileleriyle
yasadiklari sorunlari da sik sik dile getirdiler. Bu gériismelerde aile bireylerinin kadinlara
bekledikleri destegi sunmadigi, siddet iceren bu iliskiyi sirdiirmek yoniinde baski kurduklari
pek cok aktarim vardi. Ornegin evli oldugu erkegin sistematik bir sekilde psikolojik siddetine
maruz kaldigini aktaran bir kadin, fiziksel siddet yasanmadigi icin ailesinin “20 sene evli kaldin,
20 sene daha yasayip yasamayacagin belli degil, zaten 6leceksin bosanip ne yapacaksin ayip
degil mi” diyerek bosanma kararindan vazgecirmeye calistigini aktardi. Bu goérismede

siddetin, sadece fiziksel siddet olamayacagini, diger siddet tirlerinin gérinmezligini konustuk.

Kadinlar, bosanmanin ardindan gekirdek aileleriyle birlikte yasamaya basladiklarinda, bu kez
de aile bireyleri tarafindan siddete maruz kaldiklarini aktardilar. Ornegin, “Evliyken namus
yiikiim kocamdaydi, simdi bosandim ya, babam namusumu yeniden kendisi yiiklenmis
hissediyor, siirekli eski esime donmem igin baski yapiyor.” diyen kadinla aile iginde yasadigi

bu baskiyr konustuk.
Siddetle Miicadele Mekanizmalarina Dair Deneyimler

Kadinlarin siddetle micadele mekanizmalarinda karsilastiklari sorunlardan dolay! yeniden
ihtiyac duyduklarinda onceki olumsuz deneyimler nedeniyle bu kurumlara basvurmaktan
cekindiklerini gorlyoruz. Bu zorluk zaman zaman siddet uygulayan kisiyi cesaretlendiren,
tesvik eden pratiklere déniisebiliyor. Ornegin, ailesinin fiziksel siddetine maruz kalan arkadasi
icin bize ulasan kadin; arkadasinin polisi aradigini, ama gelen polislerin “aile i¢i mesele”

diyerek hicbir islem yapmadigini aktardi. Ustelik bu olaydan sonra siddetin dozu da giderek

artmis.

Siddetle micadele mekanizmalarinda yasanan sorunlara ek olarak; issizlik, yoksulluk gibi
yapisal sorunlarin kadinlarin maruz birakildiklari erkek siddetini derinlestirdigini goriyoruz.
Ornegin, sistematik bir sekilde ailesinin siddetine maruz kaldigini aktaran kadin, tiniversite
egitimi slirecinde evden ayrildigini fakat egitimini tamamladiktan sonra issizlik nedeniyle
tekrar bu eve dénmek zorunda oldugunu aktardi. is sinavlarina hazirlanmak amaciyla maddi

destek talep eden kadina, destek alabilecegi burs programlarinin bilgisini verdik.
Hukuk Sistemine Duyulan Giivensizlik
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Kadin danisma merkezimizde son yillarda yaptigimiz gériismelerde sik sik kadinlarin hukuk
sistemine duyduklari giivensizligi dile getirdiklerini goriyoruz. Maruz kaldiklari erkek siddeti
karsisinda gerekli destegi bulamayan kadinlar “Ne yapmam gerektigini bilmiyorum, kimsenin
umurunda degil, devletin hic umurunda degil.” diyerek bu glivensizligi dile getirebiliyorlar.
Kadinlar, siddetle micadele mekanizmalarinda, maruz kaldiklari siddeti durduracak,
Onleyecek cozliimlere ulasamiyorlar. Siddetle micadeleye yonelik uygulamalarin siddetin
tirmandigi, kadinlarin yasamina yonelik tehdidinin arttigi hallerde devreye girmesi, bir yaniyla
siddetin tirmanmasina gz yummak anlamina gelebiliyor. Bu durumu “O ilk tokadin hesabi,
karakola ilk gittigimde sorulsa béyle olmazdi.” diyerek aktaran kadinin ifadesinde kadinlarin

sisteme dair yasadiklari glivensizlik ve adaletsizlik hislerini gérebiliyoruz.
Ayrilma Karari

Kadinlar, danisma merkezimizde yaptigimiz gériismelerde hangi anda hangi olayin ardindan
siddet iceren iliskilerinden uzaklagmak igin adim attiklarini, hangi noktada ayrilma karari
verdiklerini aktarabiliyorlar. Yillar igerisinde, kadinlar agisindan sik tekrar edilen
argimanlardan birinin ortak ¢ocuklarla ilgili konular oldugunu goériyoruz. Kadinlar, ¢ocuklarin
maddi destege ihtiyagc duymayacagi bagimsiz hayata gectikleri yasta ayrilma karari
alabiliyorlar. Benzer dogrultuda sik tekrar edilen bir durum da ortak ¢ocuklarin erkek siddetine

maruz kalmasinin kadinlar agisindan ayrilma nedeni olmasiydi.

2023 yilinda yaptigimiz gértiismelerde depremin de ayrilma kararini etkileyen bir durum olarak
ifade edildigini gérdik. 6 Subat Depremlerinin ardindan, 6zellikle depremzede kadinlar, artik
siddete maruz kalmak istemediklerini dile getirdiler. Afetin, glindelik hayati sekteye ugratan,
barinma, bakim, temel ihtiyaclara ulasamama gibi sorunlar yaratan yanlarina ek olarak
glindelik yasami donistiren etkilerinin kadinlarin siddetle miicadelesinde tesvik edici bir
etmen olabildigini gordiik. Ornegin, evli oldugu erkegin siddetine maruz kaldigini, depremin
ardindan siddetin devam ettigini aktaran kadin, deprem travmasinin ardindan hala siddet
gorlyor olmanin kendisi icin son damla oldugunu ifade etti. Cocuklariyla birlikte, il degistirerek

siginaga yerlesen kadin, gizlilik karari edindigini aktardi.

Yine depremin ardindan ayrilma karari alan ve bosanma davasi icin hukuki destek talep eden

bir kadin “Eskiden zannederdim ki kadin olarak bunlara sabretmem, kabullenmem
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gerekiyor...depremde evimi kaybettim, bircok yakinnm 6ldii, katlanamiyorum artik.”

ifadeleriyle yasadigi deneyimi aktardi.

Benzer dogrultudaki bir baska gérlismede, bosanmak istedigini, deprem travmasi yasarken bir
yandan da siddete katlanmayi stirdirmek istemedigini dile getiren kadina bosanma davasi icin

hukuki destek sagladik.

3. Kadina Yonelik Siddetle Miicadele Mekanizmalan

Kadin Danisma Merkezi Oncesindeki Bagvurular

Kadin danisma merkezimize basvurmadan dnce kadinlarin %86’si (272 kadin) yasadigi siddeti
yakinlariyla ya da bir kamu kurulusuyla paylasmislar. Basvuran kadinlarin %4’tGniin (13 kadin)

ise maruz birakildig siddeti en yakinlariyla bile paylasmadigini gordk.

Kadinlarin %68’i (214 kadin) kadin danisma merkezinden 6nce baska kurumlara da
basvurdugunu aktardilar. Danisanlarin blyik cogunlugu basvurdugu kurumlardan yeterli bir
destek goremedikleri icin bize ulasti Bagvuran kadinlarin %18’i, (58 kadin) daha énce herhangi
bir kuruma basvuru yapmamisti. Kadinlarin hangi kurumlardan destek alabileceklerini
bilmemeleri bilse de gerekli destege ulasamayacaklarini diistinmeleri bu durumun ortaya

¢tkmasinda rol oynuyor.

Kadinlarin %37’si (117 kadin) yasadigi siddetin ardindan kolluk birimlerine basvurmustu.
Kadinlarin %35’i ise (112 kadin) su¢ duyurusunda bulunmak, bosanma davasi agmak, tedbir
karari aldirmak icin mahkeme, savcilik, adli yardim birimi, Ankara Barosu Gelincik Merkezi gibi
adli birimlere basvuru yapmisti. Kadin danisma merkezimize basvuran kadinlarin %16’si (51
kadin) ise maruz kaldiklari siddet nedeniyle tedavi olmak ve darp raporu almak igin saglk

kurumlarina basvurmustu.

Kadinlarin Siddet Onleme ve izleme Merkezi'ne (SONIM) basvuru orani %5 (17 kadin) ile
sinirliydi. Bu durumun 2022 yilinda da benzer dogrultuda oldugunu gérdiik. SONIM
basvurularina paralel bir bicimde kadin danisma merkezimize basvuran kadinlarin %4’iniin (13

kadin) siginaklara basvurdugunu gorduk.

Kadinlarin %7’si (21 kadin) ise Alo 183 Siddetle Miicadele Hatti, Cumhurbaskanhgi iletisim

Merkezi (CIMER), Kamu Denetgiligi Kurumu, okul midirlikleri, cahstiklari kurum ve
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isyerlerinin disiplin birimleri ve belediyelerin kadin danisma merkezleri gibi ¢esitli kurumlara
basvurduklarini aktardilar. Kadin danisma merkezimizden 6nce baska sivil toplum orgitlerine

basvurarak destek almak isteyen kadinlarin orani ise %7 (22 kadin) idi.

Bagvuranlarin %20’si (62 kadin) 6284 sayili Kanun kapsaminda gesitli tedbir kararlari edinmis
kadinlardi. Bu kararlarin biylik cogunlugunu bir ay gibi kisa sireleri kapsayan koruma-
uzaklastirma kararlari olusturuyor. Ancak 6284 sayili Kanun’a dayanarak sadece uzaklastirma
karari verilmesinin kadinlarin glivenligini saglamada yetersiz kaldigini goriiyoruz. Kadinlar
talep ettikleri halde cesitli gerekcelerle elektronik kelepge, adres gizliligi, gecici tedbir nafakasi

veya gegici velayet gibi tedbirlerin verilmedigini aktardi.

Kolluk Adli birimler Saghk kurumu idari birimler SONIM Siginak Diger
Birimleri

Kolluk Birimleri
Onceki yillara benzer sekilde kadinlarin, 2023 yilinda da siddetle miicadele mekanizmalari

arasinda en ¢ok sorun yasadiklari mekanizmanin kolluk birimleri oldugunu gérdik. Kadinlar
basvurduklari kolluk birimlerindeki polis memurlarinin sikayetlerini isleme almadiklarini, islem
yapmamak icin gecersiz nedenler 6ne sirdiklerini, yanlis bilgiler vererek basvurularindan
vazgecirildiklerini sikca dile getirdiler. Siddet uygulayan erkegin kolluk personeli oldugu
hallerde korundugu ve kadinlarin basvuru yapmaktan vazgecirilmeye calisildigi 6rneklerle

karsilastik.

Komsulari tarafindan gece rahatsiz edilen ve evden ¢ikmasi igin baski yapilan bir kadin polisi
cagirdiginda gelen ekibin “Bizi simdi olanlar ilgilendiriyor, kapinizda bir sey yok.” diyerek

basvurusunu almadiklarini aktardi. Danisana 6284 sayili Kanun kapsaminda koruyucu tedbir
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kararlari aldirabilecegi, telefonuna Kadin Destek Uygulamasi (KADES) yikleyerek polis

cagirabilecegi ve savciliga basvurarak sikayetci olabilecegi bilgisini verdik.

Kendisine siddet uygulayan esine karsi uzaklastirma karari alan kadin, esinin bu karari ihlal
ettigini bildirmek icin gittigi karakolda polislerin “Bu mesafede bir sey yok, fazla
yaklasmamis.” diyerek basvurusunu almak istemediklerini aktardi. Kadin bu durumu
bildirecegini, onlari sikayet edecegini sdylediginde ise “Git nereye ediyorsan et, yine sikdyete
gelecegin yer burasi.” dediklerini belirtti. Danisana hem maruz kaldig erkek siddetine hem de

polislerin gorevlerini yapmamasina karsi haklari ile ilgili hukuki destek verdik.

Kiziyla birlikte evden atilan ve kalacak yeri olmayan kadina siginaga gidebileceginden soz
ettigimizde “Ben aslinda gitmek istedim siginma evine, sordugumda uzaklastirma aldigim
polis memuru dedi ki siginma evi ¢ok kétii bir yer, sen yapamazsin orada, oraya gitme.”
seklinde yanlis bir bilgi verilerek siginaga gitmesinin engellenmeye calisildigini aktardi.
Danisana siginaklarin isleyisi hakkinda bilgiler verirken danisanla siginaga gidis kararinin

yalnizca ona ait bir karar oldugunu konugtuk.

Polis memuru olan esinden siddet goren ve bu siddete karsi miicadele etmek istediginde esinin
polis arkadaslarindan gérdugi baskiyr dile getiren bir kadin yasadiklarini “Elimi kolumu
baglayan sey polis olmasi. Sikdyet etmeye gittigim giin polis arkadaslari bana baski
uyguladilar. Polis arkadasi geldi, sikayetgi olma dedi. Karsi taraf polis oldugu icin ¢ok disli.
Siireci biliyor.” sozleriyle aktardi. Bunun yani sira mal paylasimi gibi konularda da hukuki
destege ihtiya¢ duydugunu aktaran kadini yasadigi sehirdeki baronun kadin haklari merkezine

yonlendirdik.

Eski erkek arkadasinin siddeti nedeniyle karakola sikayetci olmak icin giden bir kadin, polisin
sikayetini almamakta direndigini aktardi. “O da sizi sikdyet eder, kanitiniz yok. Darp raporu
o6nemli ama kanit gerekiyor. O sahit getirir, sizin sahidiniz yok.” gibi yanhs bilgiler vererek
kadini basvurusundan vazgecirmis. 6284 sayili Kanun kapsaminda kadinin beyaninin esas

oldugunu ve tedbir karari aldirmak icin herhangi bir kanit aranmayacagini aktardik.

SONIM ve Siginaklar
Siginaklara erisimin kadinlarin siddetle miicadelesindeki 6nemini pek ¢ok kez dile getirdik.

Vatandaslik bagi bulunan Turkiyeli kadinlar icin siginak basvurularinda siddete dair kanit

aranmazken vatandaslik bagi bulunmayan kadinlar icin kanit ve bu siddeti kolluga bildirmis
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olma sarti arandigini gérdik. Bu durum milteci kadinlarin siddetle micadele siireglerinde

onemli bir hak ihlali olarak karsimiza cikiyor.

Ote yandan siginaklarin isleyisinde pek cok sorun oldugunu, kadinlarin ve kadinlarla birlikte
kalan cocuklarin temel ihtiyaclarinin yeterince karsilanmadigini goériyoruz. Kadinlar; yemek
saatleri disinda gidaya erisemediklerini, yemeklerin koti ve besleyicilikten uzak oldugunu, kres
desteginin, psikolojik destek, cesitli hobi ve meslek kurslari vs. desteklerin saglanmadigini
aktardilar. Giris-gikis saatlerinin kati kurallara baglanmasi, cep telefonu kullaniminin
yasaklanmasi ya da glinde birka¢ saat ile kisitlanmasi kadinlarin dile getirdigi sorunlar

arasindaydi.

Kadinlarin deneyimlerinden, siginak kosullarinin standart olmadigini, siginak isleyislerinin
sehirden sehre degisebildigini, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’'na bagh olan siginaklarla

belediyelere bagli olan siginaklarin farklilastigini goriiyoruz.?.

Daha 6nce cocuklariyla birlikte siginaga gitmis ve siginak kosullari nedeniyle ayrilmak zorunda
kalmis olan bir kadin yeniden siginaga gitme konusuna yasadigi cekinceyi “Cocuklarim igin bir
sey istediginde vermedikleri ya da gecici bir siire icin onlara birakmak zorunda kaldigimda
cocuklara bakmadiklari igin de yeniden siginaga gitmek istemiyorum. Bunu siginaktaki
calisanlara séyledigimde ‘Burasi kadinlar igin, ¢ocuklar icin degil.” demislerdi. Cocuklarimin
da psikolojisi bozuldu, yeniden siginaga gitmek istemiyorlar.” seklinde ifade etti. Bu

gortismede mali destek ya da istihdam destegi alabilecegi kurumlara dair bilgi paylastik.

Maruz birakildigi siddet nedeniyle Glkenin farkl yerlerindeki siginaklara gitmek zorunda kalan
bir baska kadin ise benzer bir durumu “Cocuklara aciktiklarinda yemek verilmiyordu,
kurumda ¢alisanlara gére siginaklar iyi ya da kétii yerler oluyordu. Eger ¢alisan kisiler
duyarl ise kadinlara destek oluyorlar. Degillerse kosullari zorlastiriyorlar, keyfi olarak
siginaga gelmis gibi davraniyorlar kadinlara.” s6zleriyle ifade etti. Gorlismede siginak sonrasi

destek alabilecegi cesitli kurumlarin bilgisini vererek dayanisma kurduk.

Siginaklar konusunda kadinlari zor durumda birakan uygulamalardan birisi de 12 yas

Uzerindeki erkek cocuklarinin siginaklara kabul edilmemesi. 12 yasin lGzerinde erkek ¢ocugu

1 TUim bu aktarimlara Kadinlarin Siginak Deneyimleri ve ihtisaslasmis Siginaklar adli raporumuzda detayli bir
bicimde yer verdik: https://www.kadindayanismavakfi.org.tr/yayinlar/kadinlarin-siginak-deneyimleri-ve-
ihtisaslasmis-siginaklar-raporu/
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olan kadinlarin bircogu ¢ocuklarindan ayrilmamak icin siginaga gitmekten vazgeciyor ve bu

durum, kadinlarin siddet ortamindan uzaklagsmasini engelliyor.

Siddete maruz kaldigi evden ayrilmaya ¢alisan ve bunun igin gidebilecegi yerleri arastiran bir
kadin, oglu 14 yasinda oldugu icin siginakta kalmak konusunda ¢ok kararsizdi. “Oglumu gegici
de olsa yurda birakma olanagim varmis ama simdi kizimi siginma evine gétiiriip oglumu
birakirsam oglum onu biraktigim igin ileride bana éfke duymaz mi, tepki géstermez mi?”
diyerek endisesini ifade etti. Bu nedenle evden ayrilma planini bir siire daha erteleme karari
aldi. SONIM ile géristiigiinde durumunu aktarip alternatif c¢dziimler talep edebilecegini
aktardigimiz danisan bu durumdan dolay! evden ayrilma planlarini bir slire daha erteleme

karari aldi.

TUm bunlarin yaninda 11 ili derinden etkileyen 6 Subat depremleriyle birlikte bu illerdeki
SONiM’ler ve siginaklar da agir hasar gérdi. Bu illerdeki kadinlarin bagvurmalari igin cevre
illere yoénlendirildigi bilgisini yénlendirilen sehirlerdeki SONiM’lerden ve belediyelerin kadin
danisma merkezlerinden aldik. Depremden sonra goc alan illerdeki SONiM’lerin depremzede
kadinlarin barinma ihtiyacina yanit veremedigi noktalarda AFAD’In belirledigi cesitli otellere
yonlendirme yaptigini da gézlemledik (Or: Mugla SONiIM). Az ya da orta hasarli olarak tespit
edilmis bazi siginaklarin bosaltilmadigini ve kadinlarin can gulvenligi riski tasiyan hasarh

binalarda kalmaya devam ettigi bilgisini de bélgedeki kadin 6rgiitlerinden edindik?.

Adli Birimler
Kadinlarin kolluk birimlerinde yasadiklari zorluklarin adli birimlerde de siirdiglini goriyoruz.

Ozellikle nafaka hakkina ve kadinin beyani esastir ilkesine yénelik kamuoyundaki karsit
soylemin etkisiyle 6284 sayili Kanun’a aykiri olmasina ragmen koruma-uzaklastirma tedbir
karari icin Aile Mahkemelerine basvuran kadinlardan siddete maruz kaldiklarina dair kanit
istendigi orneklerle karsilastik. Darp raporu oldugu halde kadinlarin sikayetlerine karsi

takipsizlik karari verildigini deneyimledik.

Kayinpederi tarafindan fiziksel siddete maruz birakilan bir kadin darp raporu alip sikayetgi
oldugu halde savcilik tarafindan takipsizlik karari verilmis, karara karsi yaptig itiraz da
reddedilmis. “Belinde silah var. Cocuklarimin gézii 6niinde orakla déviildiim, cocuklarima da

kiifrettiler.  Sikdyet ettim, hi¢bir sey olmadi, ben éliince mi bir sey yapacaklar?” diyerek
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tepkisini dile getirdi. Bu takipsizlik kararindan sonra kayinpederinin daha da pervasizlastigini,
daha 6zgivenli bir sekilde dolasarak kendine bir ¢cesit gdzdagi verdigini belirten kadinla hukuki
destek saglayarak dayanisma kurduk. Yasadigi sehirdeki SONiM’e ve Adli Yardim Biirosu’na

basvurabilecegini, KADES uygulamasindan yararlanabilecegini aktardik.

6284 sayili Kanun’da yer almasina ragmen zorlama hapsi kararinin verildigi cok az érnekle
karsilastik. Kadinlar, uzaklastirma kararlarini birgok kez ihlal eden erkekleri gerekli mercilere

bildirdikleri halde herhangi bir islem yapilmadigini siklikla dile getirdiler.

Kizina ve kendisine siddet uygulayan erkege karsi, uzaklastirma karari edinen ama siddet
uygulayan erkegin bu karara uymadigini dile getiren danisan bu kararlarin islevsel olmadigini
“Adliyenin kapisina git gel yapmak, caresizlik ¢cok kétii bir sey” diyerek aktardi. Hukuki destek
vererek 6284 kapsamindaki diger tedbir kararlari ve KADES hakkinda bilgi vererek

gortusmelerimizi strdirdik.
Adli Yardim

Artan ekonomik krizle birlikte kadinlarin adalete erisiminin giderek zorlastigini goriyoruz.
Kadinlar avukatlik Gcretlerindeki artisi karsilayamadiklarini, Ucretsiz avukat destegi sunan

barolarin adli yardim birimlerinden gerekli destegi alamadiklarini aktardi.

Ote yandan iilke genelinde 2020 yilindan itibaren her sehirde birden fazla baro acilmasina
olanak taniyan ¢oklu baro sistemi diizenlemesine gegilmesiyle birlikte bu sistemin barolara
bagl adli yardim birimlerini etkiledigini gériiyoruz. Ornegin Ankara’da ¢ok sayida kadin adli
yardim birimlerinden yararlanmak igin beklenen kosullara sahip olmalarina ragmen Gelincik
Merkezi tarafindan kendisine avukat atamasi yapilmadigini aktardi. Bu durumu dogrudan
Gelincik Merkeziyle paylastigimizda ise ikiye boliinen baro biitcesi nedeniyle adli yardim
birimlerine aktarilan bitgenin azaldigini, bundan dolayi verilen desteklerin sinirlandirildigini

ogrendik.

Esi tarafindan maruz birakildigi siddetten dolay sikayetci olmak ve esinden bosanmak isteyen
bir kadin adalete erisimde yasadigi sorunu “Yasadigim sehirdeki adli yardim biirosuna gittim
ama biironun parasi olmadigi igcin avukat veremiyoruz dediler. Benim avukat tutmaya maddi

durumum yok, ne yapacagim simdi?” sozleriyle ifade etti. Danisana hukuki destek sagladik ve

29




yasadigi sehrin barosunun kadin haklari merkezine yonlendirdik. Danisma merkezinden aldigi

destekle siddetle miicadele siirecine devam ediyor.

idari Birimler
Kadinlarin maruz birakildiklari siddetle miicadele ederken destek aldigi idari birimleri Alo 183,

CIMER, Kamu Denetgiligi Kurumu, okul midiirlikleri, calistiklari kurum ve isyerlerinin st
birimleri ve belediyelerin kadin danisma merkezleri olarak siralayabiliriz. Ancak kadinlarin

anlatilarindan bu mekanizmalarin da etkili bir siddetle micadele araci olmadigini anliyoruz.

Bir yila yakin bir zaman gecmesine ragmen depremin kadinlar Gzerindeki etkileri devam ediyor.
Deprem bolgesinde, cadirkentte yasayan bir kadin esinden siddet gérmeye devam ettigini ama
esinden c¢ekindigi icin sikayetci olamadigini aktarip destek istedigi Kizilay gorevlisi “Cadirkentte
gorevli Aile Bakanligi personeli var ama kadinin gézlerinin neden mor oldugunu kimse
sormamis daha énce.” sozleriyle yasanan sorunlar ifade etti. Bu gorevli, kadin danisma
merkezimize basvurarak kadin igin destek istedi. Yaptigimiz gériismede, bu konuda kadinlarin
basvurabilecegi kurum ve kuruluslarin sayisinin 6nemli oldugunu belirttik ve bunun yani sira
kadinlari gliglendirici galismalarin 6énemine vurgu vyaptik, danisma merkezine erisim

bilgilerimizi paylastik.

Maruz birakildigi siddetten dolayi psikolojik destek alma gereksinimi duyan ve bunun igin
Ankara Bulyliksehir Belediyesi'nin kadin danisma merkezine basvuran bir kadin yasadigl
durumu “Listeye aldik dediler, tam bir buguk yil bekledim. Sonra yeniden aradim yine ayni
seyi soylediler.” soOzleriyle aktardi. Danisana Vakfimiz binyesindeki gonilli psikologlar

araciligiyla psikolojik destek sagladik.

Metroda bir erkek tarafindan taciz edilen bir danisan hukuki siire¢ icin metrodan goruntileri
istedigini ama uzun zaman geg¢mesine ragmen gorintilerin hala kendisine verilmedigini “Ben
talep etmeme ragmen delilleri vermiyorlar, islerini yapmiyorlar. O gériintiiler olmadan nasil
dava acayim?” sozleriyle ifade etti. Danisana hukuki destek vererek metro yonetimine

yeniden dilekce yazabilecegini, yine verilmezse durumu savciliga bildirebilecegini aktardik.

Saghk Kurumlari
Kadinlarin maruz birakildiklari siddet sonrasinda tedavi edilmek veya darp raporu alabilmek

icin saglik kurumlarina basvurabiliyorlar.
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Saglik kurumlari kadinlarin yasadiklari siddeti dile getirebilecekleri ilk noktalar olabiliyor.
Ancak bazen saglik personelinin bazi temel ilkelere dikkat etmemesi ya da kadina yonelik erkek
siddeti konusunda gerekli donanima sahip olmamasi kadinlarin maruz kaldigi siddeti saghk

personeliyle paylasamamasina neden olabiliyor.

Esi tarafindan siddete maruz birakilan bir kadin evden c¢ikip hemen hastaneye gittiginde
karsilastigi durumu “Birkag giin énce ¢ok agir siddet gordiim kendimi digar1 attim. Hastaneye
gittim aklima ilk orasi geldi, akilsiz kafam polise gitsene... Hastaneye gider gitmez bir banka
yatip bayildim kaldim. Kimse de neyin var diye sormad..” diyerek 6zetledi. Yeniden bir saghk
kurumuna yonlendirme yaparak darp raporu alabilecegini aktardigimiz danisana sikayetgi

olabilmesi ve uzaklastirma karari alabilmesi icin hukuki destek sagladik.

4. Kadin Danisma Merkezi Destegi

Sosyal Destek
Maruz birakildigimiz erkek siddetiyle miicadele ederken ihtiya¢ duydugumuz desteklerden biri

sosyal destektir. Sosyal destek alabilecegimiz yerler; kendi yakin g¢evremiz, ailemiz,
arkadaslarimiz olabildigi gibi destek almak icin gittigimiz kurumlar/6rgitler de olabiliyor. Kadin
Dayanisma Vakfi da bu 6rgltlerden biri. Kadin danisma merkezimize basvuran kadinlarla ilk
gorismeyi sosyal calismacilar ve gondlliler yapiyor. Kadinlara yiz ylze, telefonla ve e-posta
yoluyla destek saglyoruz. Siddete maruz kalan kadinlar yasadiklari siddetten dolayi sikayetci
olmak, siddet uygulayan eslerinden bosanmak, yasadiklari siddeti tanimlamak ya da yalnizca
konusmak veya psikolojik destek almak icin bize ulasiyorlar. Yaptigimiz gérismelerde
kadinlarin siddetle micadele sireclerinde neler yasadiklarini, nelere ihtiyac duyduklarini,
nerelerde zorlandiklarini ve neler hissettiklerini konusuyor ve bu micadele siireclerinde
dayanisma kuruyoruz. Bu goérismelerle siddetle micadele mekanizmalarinin isleyisindeki
aksakliklar1 tespit edip izleme olanagina sahip oluyoruz. Siddetle miicadele siireclerinde

kadinlarin ihtiyaci olan her konuda bitlincil bir bakis acisi ile hareket ediyoruz.

Bu bakis acisiyla kadinlarla sireklilik gosteren feminist bir sosyal calisma ylritiyoruz.
Kadinlarin basvurduklari kurumlardaki sorunlari ve yasadiklari sureglerle ilgili gelismeleri
paylasmalari sonraki adimlari takip etmemizi sagliyor ve bu da dayanismamizin bir pargasi

oluyor.
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Kadinlarla yaptigimiz gériismelerde yargilamadan dinliyor, kararlarina saygi duyuyor ve onlar
adina karar vermeyerek siddetle miicadele siireclerinde dayanisma kuruyoruz. Yasadigimiz
siddet karsisinda kendimizi yalniz, gligsiiz ve savunmasiz hissedebiliyoruz. Korkuyoruz ya da
kimsenin bizi anlamayacagini, dinlemeyecegini diisinebiliyoruz. Siddetin yalnizca bizim
basimiza geldigini distinebiliyoruz. Oysa biliyoruz ki 6zel olan politiktir. Danisma merkezimizde

kadinlarla dayanisma kurarken kadindan kadina edindigimiz deneyimleri aktariyoruz.

Yasadigimiz siddet karsisinda yalniz olmadigimizi, erkek siddeti ile micadele etmeye
cocukluktan itibaren icine dogmus oldugumuz ailede basladigimizi ve erkek siddetinin
toplumsal bir sorun oldugunu vurguluyoruz. Siddetin hicbir hakli sebebinin olmadigini,

erkeklerin siddet uygulamayi tercih ettigini konusuyoruz.

Yapilan goriismelerde kadinlarin ihtiyaclarina yonelik siddetle miicadele mekanizmalarina
yonlendirmeler yapiyoruz. Kadinlarin ihtiyaglarina gore yasadiklari siregleri takip ederek bir

kadin ile birden fazla kez diizenli gérismeler sagliyoruz.

II._W'

Sosyal destek Yonlendirme Hukuki destek Psikolojik destek Ayni/nakdi destek
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Adli birimler Kolluk Birimleri Siginak SONIM idari birimler Saghk kurumu Diger
yonlendirmesi

Kadinlarla yaptigimiz gérismelerde, kadinlarin daha 6nce gittigi ancak iyi bir destek alamadigi
durumlarda ya da maddi imkansizliklar nedeniyle ulasamadiklari hukuki ve psikolojik
danismanlik taleplerine goére vakfin gonilli avukat ve psikologlari araciligiyla kadinlarla
dayanisma kuruyoruz. Ekonomik krizin kadinlarin yasamini giderek daha fazla etkilemesinin bir

sonucu olarak bu yil kadinlardan ayni/nakdi ihtiyaclar konusunda daha fazla paylasimla

karsilastik.

Danisma merkezine dogrudan ulasmak icin yol parasinin bile kendileri icin karsilanmasi glic bir
maddi yani oldugunu goézlemledik. Acil sekilde siddet ortamindan ayrilip bir yere ulagsmanin ya
da gecici slireligine otel, misafirhane benzeri yerlerde kalabilecek sekilde ayarlama yapmanin
mimkin olmadigl érneklerle karsilastik. Benzer sekilde 6nceki yillara gore kiyafet, ev esyasi
gibi ayni ihtiyaglara dair de kadinlarin talepleri artti. Bu gibi durumlarda danisma merkezimizin
ve vakfin kaynaklari dogrultusunda kadinlarla dayanisma kurmaya calistik. Kadinlara,
bulunduklari yerlerde yerel yonetim, kaymakamlik vb. mekanizmalardan alabilecekleri

destekler konusunda bilgi verdik

6 Subat 2023 tarihinde yasanan, Kahramanmaras merkezli olup 11 ili dogrudan etkileyen

depremlerin ardindan danisma merkezimizde deprem ve siddet nedeniyle kadinlarla
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dayanisma kurmaya devam ettik. Kadinlar deprem sirasinda dahi siddete maruz kaldiklarini
aktardilar. Bu da bize afet ve kriz anlarinda dahi siddetin devam ettigini gosteriyor. Deprem
bolgesinden aldigimiz basvurular daha ¢ok ayni/nakdi ihtiyac talebine yonelik olsa da e
depremden etkilendigi, siddet goérdiigl icin de bize ulasan kadinlar oldu. Kadin danisma
merkezine siddet ve deprem nedeniyle destek icin basvuran kadinlarin %20’si (80 kadin) ile

gortsmeler strdiriilmeye devam ediliyor.

Kadinlar, yeniden gorisildiginde miicadele siireglerinde basta kendilerini yalniz
hissettiklerini “insan yakinina da anlatamiyor, seni anlamiyor, ¢ekiniyor.” sbzleriyle ifade
ederken, kurdugumuz dayanisma sonrasinda bizim aramalarimiz ve yaptigimiz feminist sosyal
calisma ile gliclendiklerini “Sizinle konusurken kiz kardesimle konusuyor gibi hissediyorum...

Arkamda kocaman bir dag var gibi giiglii hissediyorum.” sozleriyle aktariyorlar.

Gelen basvurularda kadinlar; depremin her tirlG yikici etkisiyle micadele ederken maddi
manevi ihtiyaglari igcin kamu kurumlarindan destek alamadiklarini bu nedenle internetten
destek verebilecek yerleri aradiklarini ve bize bu sekilde ulastiklarini ifade ettiler. Daha 6nce
siddet nedeniyle destek alan eski danisanlarimiz da deprem sonrasinda yeniden destek almak
icin kadin danisma merkezimize basvurdular. Depremden etkilenen ve siddete/siddet riskine
maruz kalan kadinlarin acil ihtiyaglari igin deprem bdlgesinden (Hatay, Adiyaman,
Kahramanmaras, Malatya ve Ankara) 81 kadin destek talebinde bulundu. Bu kadinlarin

%37’sine (30 kadin) acil durum destegi sagladik.

6 Subat depremi birinci ayini doldurdugunda, yaklasan 8 Mart’i deprem bdlgesindeki
kadinlarla birlikte gecirmek icin bolgeye gittik. Vakfa yapilan ayni bagislarla ve satin alarak
olusturdugumuz kisisel hijyen kitlerini dagitarak 200’(in lizerinde kadina destek olduk. Bunun
yani sira yine bolgede dizenledigimiz 8 Mart etkinligine katilan 50’nin (zerinde kadinla
goristigimiizde devletin deprem sonrasi destek mekanizmalarinin oldukga yetersiz
oldugunu, var olan destegin ise kadinlarin 6zel ihtiyaglari gozetiimeden diizenlendigini
gozlemledik. Temel ihtiyaclara erisimde yasanan buiy{ik sikinti ve belirsizlik duygusu kadinlarin
kendi duygusal gereksinimlerini ve psikolojik destek ihtiyaglarini géz ardi etmelerine hatta pek

cogunun bunun farkina bile varamamasina neden olmustu.

Kadin danisma merkezimiz kiyafet, oyuncak, ev esyasi gibi bagislar alabiliyor. Bu bagislar ile

ayni/nakdi ihtiyac talebiyle basvuran kadinlarla dayanisma kuruyoruz. Ozellikle siginakta kalan
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ve siginaktan c¢ikip yeni bir hayat kurmaya calisan kadinlar bu kiyafet desteklerinden dizenli
olarak yararlanabiliyor. Depremden etkilenen kadinlarla da dayanismamizi siirdiirmeye devam
ederek kadinlara bu silirecte barinma, ulasim, kiyafet, hijyen ve gida malzemesi, ev esyasi, kitap
ve jinekolojik muayene destekleri sagladik. Ayni zamanda kadinlar yasal haklari olan kiirtaja
erisimde yasadiklari zorluklara dair de bize ulastilar, kiirtaj hakkina nasil erisebileceklerini ve
Turkiye’deki isleyisi sordular. Bu konuda Tirkiye'de kirtaja dair kadinlarin yasal haklari
konusunda bilgi verdik ve destek alabilecekleri yerlere yonlendirme yaptik. Burs, maddi yardim
gibi taleplerle arayan kadinlari valilik ve belediyelerin ilgili birimlerine veya dogrudan egitim
bursu gibi destekler veren kurumlara yonlendirdik. Kadinlarin ihtiyaglarinin mevsimsel ve

dénemsel kosullara gore degisebilecegini 6ngorerek yonlendirme listelerimizi glincelledik.

Ayni zamanda yaptigimiz gliclenme bulusmalari ve iginde bulundugumuz aglarla ayni/nakdi
destek bekleyen 25 kadindan 14’Gine (%56’sina) yonlendirme yaparak destek verilmesini
sagladik. Yapilan giiclenme bulusmalari, icinde bulundugumuz aglarin yoénlendirmeleri ve
kadinlarin birbirlerine boyle bir destegin oldugunu yayginlastirmalari ile deprem bdlgesinden

arayan milteci kadinlarin destek basvurulari artti.

93 basvurunun %25’i (24 kadin) milteci kadinlardan olustu. Bu sire¢ milteci kadinlarla
¢alismalarimizi gliglendirdi. Aldigimiz bagvurularda, milteci kadinlarin yasadiklari sorunlarin
kendi iclerinde de oldukga farkhlik gosterdigini gordiik. Kadinlarin milteci olmasi, depremden
etkilenmesi ve dil sorunu gibi kesisimsel ve katmanli zorluklar yasamalari siddete ve siddet
tehlikesine daha da acik hale geldiklerini ortaya koyuyor. Ozellikle dil sorunu nedeniyle miilteci

kadinlarin destek mekanizmalarina ulasmakta zorluk g¢ektigini gérdik.

Deprem maddi manevi her anlamda etkisini surdirirken bu siiregte siddet nedeniyle gizlilik
karari olan, siginakta kalan, esinden bosanmak isteyen kadinlar icin hayatta kalmaya
¢alismanin daha da zor oldugunu yeniden gordiik. Depremden 6nce siddet gordugi icin gizlilik
karari olan eski danisanimiz cadirda kalmaya basladigini ve failin kendisini kolayca bulabilme
ihtimali oldugunu aktardi. Gizlilik karari oldugu icin deprem nedeniyle yapilan maddi destek
taleplerine basvuramadigini bu nedenle de temel ihtiyaglarini karsilamakta ¢ok zorlandigini,
bu konu ile ilgili bakanliklarla goristigini ama bir ¢6zim bulamadigini aktardi. Almis
oldugumuz bu basvuruyla sistemin bu konuda bir diizenlemesinin olmadigini ve agigi oldugunu

fark ettik. Siddet nedeniyle gizlilik karari olan kadinlarin adreslerinin neresi oldugu bilgisi
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goriinmedigi icin sosyal yardimlardan ozellikle deprem nedeniyle yapilan yardimlardan

yararlanamadigini gordiik.

Bu stire¢ kadinlarin yasadiklari psikolojik ve sosyal zorluklari daha da derinlestirdi. Cocugunun
saglik sorunlarindan kaynaklanan ihtiyaglari icin basvuran ve depremden etkilenen bir kadin,
danisma merkezimizden destek talep ederken yasadigi zorlugu su sekilde ifade etti; “Ben ¢ok
cekiniyorum, zor giinler gecirdik, talep etmek ¢ok zor bir sey... Gercekten ¢aresiz olmasam
talep etmezdim... Psikolojim ¢ok bozuk...” Kurdugumuz dayanismada devletin yasanan bu
sirecte ihtiyaclar dogrultusunda destek vermesinin gerekliligini ve 6nemini vurguladik.
Depremin travmatik etkilerini, kadin olarak yasadigimiz toplumun her alaninda micadele
etmek zorunda kaldigimizi ve destek arayisimizin oldugunu konustuk. Cocugunun hastane
ihtiyaclari icin solunum cihazi destegi sagladik. Bu sirecte isterse psikolojik destek de

alabilecegini soyleyerek ilgili yerlere yonlendirdik.

Deprem nedeniyle gegici barinma alaninda kalan bir kadin ise depremzede oldugunu
aktardiginda tiim kapilarin kendisine kapatildigini bu nedenle depremzede oldugunu séylemek
istemedigini ifade ederek; “Neden devlet destegi yok?... Depremzedeyim demeyecegim,
depremzedeyim deyince yardimlar kesiliyor bir sey yapmiyorlar. Kilik kiyafet istemiyorum.
Ufak da olsa maddi destek istiyorum.” ciimleleriyle yasadigi sikisikhgr aktardi. Bu durum

devletin sosyal destegi, kadinlarin ihtiyaclarini gézetmeden verdigini ortaya koyuyor.

Kadin danisma merkezine basvuran kadinlar yukaridaki ornekte oldugu gibi daha 6nce
basvurdugu kurumlardan destek alamadigi icin ¢ok zorlandiklarini, kimsenin kendisini bu
sekilde dinleyip yonlendirmede bulunmadigini su sozlerle ifade etti; “Kimse isleri
kolaylastirmak istemiyor, kimse sizin kadar zaman ayirip dinlemedi, simdiye kadar bana
sizin gibi destek olan olmad..” Dolayisiyla daha dnce bir yonlendirme yapilmis olsaydi icinde

bulunduklari stirecin ve yasadiklari zorluklarla bas etmenin daha farkl olacagini aktardilar.

Bu baglamda bir sene boyunca kadin danisma merkezimizde aldigimiz siddet basvurulari ve
yaptigimiz yonlendirmelere baktigimizda; siddette maruz kaldigi icin danisma merkezimize
basvuran kadinlarin %78’ini (243 kadin) siddetle micadele mekanizmalarina yonlendirdik.
Kadinlarin %36’sin1 (115 kadin) acil durumlarda destek alabilmeleri, sikayette bulunabilmeleri
ve siginaga gidebilmeleri igin kolluk birimlerine yonlendirdik. KADES uygulamasindan

bahsettik. %58’ini (183 kadin) yasal islem baslatmalari, su¢ duyurusunda bulunmalari, ceza
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davasi agmalari ya da 6284 sayili Kanun kapsaminda koruyucu ve 6nleyici tedbir kararlarina
basvurmalari icin savcilik, baro, aile mahkemesi gibi adli birimlere; Ucretsiz avukat talep
edebilmeleri icin ise adli yardim burolarina ve Gelincik merkezine yonlendirdik. Yukaridaki
yonlendirmelere baktigimizda kadinlarin yarisindan fazlasini dogrudan adli birimlere
yonlendirdigimizi goridyoruz. Bu durum kadinlarin daha 6nce destek almak icin kolluk
birimlerine basvurdugunu ancak polislerin tutumu, kadinlarin sikayetini almamalari, siddetin

devam etmesi gibi nedenlerle destek alamadiklarini ve bize ulastiklarini ortaya koyuyor.

Kadinlarin yasadiklari siddet ortamindan uzaklagsmalarinda énemli mekanizmalardan biri de
siginak destegidir. Kadinlarin can givenligi riski bulundugunda glvenli bir yere gitme
ihtiyacinin yani sira, siddet uygulayan erkeklerin evden atma ya da atmakla tehdit etme gibi
siddetin etkilerinden kaynaklanan korku, yeni bir hayat kurabilecek giicii bulamama, yalniz
hissetme ve gidecek yerin olmamasi durumunda siginaklarin varligi kadinlar icin 6nemli bir
destek mekanizmasidir. Kadinlarla siginaklara nasil erisebileceklerini, SONiM ve belediyelerin
siginaklarini ve siginaklarda nasil bir calisma yuratildigind konusuyoruz. Siddete maruz kalan
ve acil olarak kalacak giivenli bir yere ihtiyaci olan kadinlarin %42’sini (131 kadin) siginak
basvurusu ve sagladigi diger destekler icin SONiM’e yénlendirdik. Darp raporu ve sagliklari ile
ilgili destek alabilmeleri icin %3’Und (9 kadin) saghk kurumlarina, Ankara ili disindan yapilan
basvurulardan %14’Gn( (45 kadin) bulunduklari il ve ilcede faaliyet gosteren kadin orgitlerine

yonlendirdik.

Kadinlar siddet ortamindan ¢ikarken, siddetten sonra hayatlarini yeniden kurabilmek icin is ve
ev bulma, kendileri icin kurs, cocuklar icin kres/okul bulma, gida, giyim gibi ekonomik destek
taleplerinde bulundular. Danisma merkezimize basvuruda bulunan kadinlarin %13’Gn0 (41
kadin) yasadiklari siddetten dolayi sikayetci olmalari, sosyal yardimlardan yararlanmalari, aile
konutu serhi koydurmalari, siginak sonrasinda destek alabilmeleri icin kaymakamlik ve valilige,
sosyal yardimlasma ve dayanisma vakiflarina, sosyal hizmet merkezlerine, belediyelerin kadin
danisma merkezlerine, CIMER, Alo 183 ve Tapu Mudirliikleri gibi ilgili idari kurumlara
yonlendirdik. Son olarak danisma merkezine basvuran kadinlarin %3’lUni (10 kadin) sendika,

meslek odalari, sirketlerin disiplin kurulu/sikayet birimleri ve basina yonlendirdik.

Psikolojik Destek
Siddete maruz kalan kadinlarin siddetten veya siddetin etkilerinden uzaklasma siireclerinde

ihtiyac duyduklari 6nemli desteklerden biri de psikolojik destek olabiliyor. Gecen sene danisma
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merkezine psikolojik destek almak icin bagvuran kadinlarin %1’ine (4 kadin) destek saglarken
bu sene %9’una (29 kadin) psikolojik destek sagladik. Gegen seneye gore verdigimiz psikolojik
destek sayisinin artmasinda yaptigimiz gonilli atolyeleriile gonilli psikolog sayimizin artmasi

etkili oldu.

Kadin danisma merkezimize basvuran kadinlar siddetten uzaklasmak, siddet dongisiinden
¢ikmak icin bu destege ihtiya¢ duyabildikleri gibi siddetten uzaklasmis olsalar da ge¢miste
yasadiklari siddetin yarattigi psikolojik etkilerden kurtulmak icin psikolojik desteklere ihtiyag
duyabiliyorlar. Bu ihtiyaclari dogrultusunda kadin danisma merkezimizde gonilli
psikologlarimiz ile kadinlara psikolojik destek sagliyoruz. Siddete maruz kalan her kadinin
psikolojik destege ihtiyac duymayabilecegini bilmekle beraber sosyal calismayla bu siireci

birlikte yurdtiyoruz.

Kadinlarla kurdugumuz dayanismada psikolojik destek slirecinin baslamasi, bir yaniyla karsilikli
bir iliskinin baslamasi anlamina geliyor. Yani yasayan bir slire¢ olmasi nedeniyle her zaman 6n
gériismede konusulanlara birebir uyulamayabiliyor. Ozellikle kadinlar siddet gibi travmatik bir
deneyimle bize basvurdugundan zaman igerisinde amaglar ve yol haritasi degisiklik
gosterebiliyor. Bu noktada feminist psikolojik destek ilkeleriyle hareket ederek kadinlarin
yasadiklari Uzerinden siireci sekillendiriyoruz. ihtiya¢ duyduklari giivenli alani saglayarak

yargilanma kaygisi glitmeden kendilerini ifade edebildigi alani sunuyoruz.

Kadinlarla ylrittigimiz sirecte psikolojik destek saglarken bazi gozlemlerimiz oluyor.
Ornegin yapilan goériismelerde kadinlarin ortaklastigi bazi ihtiyaclarin oldugunu séylemek
mimkdan. Bu ihtiyaclara baktigimizda; bir baskasi tarafindan etkin bir sekilde dinlenme ve bunu
takiben anlasilma ihtiyaclari geliyor. Bu ihtiyaclarin karsilanmasi, kadinlarin siirece daha aktif
bir sekilde dahil olmasini saglarken bir yandan da kendilerine kulak vermelerini kolaylastiriyor.
Bunlarin disinda psikolojik destek, maruz kaldiklari erkek siddetinin kendilerine 6zgi bir sorun
olmadigini, toplumsal bir sorun oldugunu fark etmelerine, yalniz olmadiklarini hissetmelerine
ve yasadiklarini anlamlandirmalarina destek oluyor. Bu ihtiyaclarin yani sira kadinlar siddetten
dolay! disiik dzsaygl ve 6z farkindalik yasayabiliyor. Ornegin; “Kendimi su¢lamaya devam
ediyorum. Giiliip egleniyorum ama hala énceki mutluluguma dénemeyecekmisim gibi.”

ifadesinde oldugu gibi kadinlar hayatlarinda degersizlik ve yalnizlik hissederek kendilerini

suclama egilimi gosterebiliyor. “Su kiloya bakin, adam tabii begenmez. Yiiziimde killar ¢ikt.
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... Bakmayin simdiki halime, eskiden giizeldim.” ifadelerinde ise bedenleriyle ilgili bir 6zgliven
kaybiyla da kendilerini suglama egilimi gdsterebiliyorlar. Beraberinde aidiyet sorunlari, iliskisel

sorunlar ve g¢ekirdek aile sorunlari 6ne gikiyor.

Kadinlarin kisisel oykuleri, karakter yapilari, gecmiste yasadiklari siddetli ve travmatik
deneyimler, destekleyici aile yapisinin olup olmamasi ve sosyal ¢evre gibi faktorlerin kadinlarin
yasadiklari travmatik deneyimin, algilanan siddet diizeyinin, travmanin anlamlandirilmasinin,
bas etme seklinin ve dizeyinin kadindan kadina degisiklik gdstermesinin nedenleri gibi
gorundigiuni soyleyebiliriz. Yani benzer bir deneyime maruz kalmis olduklarinda bile

kadinlarin farkh sekillerde etkilendikleri ve deneyimleri 6znel olarak algiladiklari gérillyor.

Ote yandan farkli yas gruplarindan ve sosyoekonomik seviyeden kadinlar benzer duygular
sergiliyor. Kadinlar yasadiklari travmatik deneyimlerin sonucunda yogunluklu olarak sucluluk,
kaygi, 6fke ve depresif duygulardan mustarip oluyor. Travmanin akut etkileri azalmis olsa da
bu duygular cesitli diizeylerde devam ediyor. Travmanin etkilerinin daha taze olarak algilandigi
kadinlarda bunlara ek olarak tetikte olma hali, siddet anini yeniden yasadigini hissetme,
dikkatsizlik, nefes darligi, cesitli bedensel giicliikler gibi belirtiler de goriiliiyor. Ozellikle fiziksel
siddetten kaynaklanan beden agrilari, bedenin zarar gormesi nedeniyle olabildigi gibi bir kisim
bedensel semptomlar da psikolojik kaynakli olabiliyor. Bu semptomlar kadinlarin kendi

bedenlerine yabancilasmasina da neden olabiliyor.

“Aynada, yabancilastiGim bedenimle yiizlesiyorum. Dokunmak, doyurmak, yikamak,
giydirmek, Kalben’in dedigi gibi “bir ¢corba bile yapmak istemedigim” bu bedeni sevmek,
oksamak, yaralarindan épmek istiyorum. Kaybolmus gibi, bosluktaymis gibi, ait degilmis
gibi hissettigim bu diinyada kendimi yeniden bulmak istiyorum”. Orneginde oldugu gibi
psikolojik kaynakli bedensel semptomlari rahatlama/gevseme egzersizleriyle gidermeye
calismak kadinlara iyi geliyor. Ayni zamanda bu sirecte kadinlar yasadiklari siddet nedeniyle
sindirildiklerini “Ben eskiden ¢ok cevvaldim biliyor musunuz? Tuttugumu koparirdim, ¢ok
sosyaldim.” ifadesinde oldugu gibi yalnizca kendi bedenine degil sosyal yasantiya da

yabancilastiklarini aktariyorlar.

Kadinlar, kendilerine agir gelen ve kimseye anlatamadiklari siddet dykilerini glivendikleri bir
ortamda anlatabildikleri icin yasadiklari kaygilarin hafifledigini ve gértismelerin kendilerine iyi

geldigini ifade ediyorlar. Vakfin sagladigi gliven ortami ve feminist ilkelerle psikolojik destek
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saglandigini bilmek bu gliven siirecini kolaylastiriyor. Kadinlarla bu givenin olusturulmasi,
glivenlerini sarsan diger insanlar, hukuk sistemi ya da genel olarak adalet kavramina olan hayal

kiritkhginin ardindan kadinlari gliglendiren ¢ok temel bir nokta oluyor.

Cekirdek ailesinde siddet yasamis kadinlar temelden zedelenmis bir benlige sahip olabiliyorlar.
Dolayisiyla erken yaslarinda, 6zellikle aile igi siddete maruz kalmis kadinlarin yetigkinliklerinde

riskli durumlari ayirt etmekte gliclik yasadiklarini sdyleyebiliriz.

Toplumda, ailede tekrar Uretilen toplumsal cinsiyet normlari kadinin kendini suglama
egiliminde onemli bir unsur oluyor. Bu nedenle siddet uygulayanlar cezalandirilsa da

cezalandirilmasa da kadinlarin kendilerini suglama egiliminde olduklarini gézlemliyoruz.

Dolayisiyla siddete maruz kalmis ve esinden ayrilmis kadinlarin sirf bosandiklari icin hem eski
es hem sosyal cevre ve toplumun geneli tarafindan yeterince iyi anne olamadiklarina dair
duyduklari suglamalar da sucluluk ve utang hislerini percinliyor. Daha 6nce anne olan kadinlar
annelikleri tGzerinden bu hisleri yasarken, cocuk sahibi olmamis ya da bekar olan kadinlar da
sosyal cevrelerinin kurdugu baskiyi “Annemle babam iiziilmesin diye, elalem ne der diye

sustum.” 6rnegindeki gibi ifade ederek yasadiklari hisleri paylastilar.

Siddet uygulayanlarin uygun sekilde cezalandirilmamasi kadinlarin tekrar zarar goreceklerine
dair endiselerini arttirirken, buna ek olarak hesaplasmanin adil sekilde gerceklesmemesi
ofkenin de yogunlasmasina sebep oluyor. “Su¢ duyurusunda bulun diyorlar ama kimse
sonrasinda giivende hissedip hissetmeyecedimi sormuyor. Bu adamlar bana daha ¢ok
sinirlenirse kizlarimi, kendimi nasil koruyacagimi anlatmiyor... Béyle adalet mi olur ben
geceleri uyuyamiyorum.” ifadelerinde oldugu gibi sisteme olan giivensizlik kadinlarin gliven
duygusunu zedeleyerek psikolojik semptomlarin bedensel etkilerini de destekleyen
nedenlerden biri oluyor. Dolayisiyla giuven duygusunu tekrar insa edememek travmatik

deneyimlerin etkisinin azalmasinin énlinde bir engel oluyor.

Travmatik bir deneyimin ardindan glivensizlik duygulariyla bas eden kadinlarin siddetle
miicadele mekanizmalarinin yetersiz ya da islevsiz destegi ve adalet sistemine ulasimdaki

glclukler glivensizlik hislerini percinlemeye devam ediyor.

Kadinlarla kurdugumuz dayanismada; bazen maruz kaldiklari siddetten dolayi hukuki stirecleri

baslatma konusundaki endiseleri nedeniyle, bazen de bu siiregleri yiritlrken kendilerini daha
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glcli hissedebilmek icin psikolojik destege basvurduklarini gozlemledik. Bu nedenle
yurittigimiz psikolojik destek sirecleri ve hukuki slirecteki olumlu gelismeler, kadinlarin

psikolojik iyilik hallerini de olumlu etkiliyor.

Hukuki Destek
Kadinlarin siddetten uzaklasabilmek ve miicadele edebilmek igin ihtiya¢ duydugu onemli

desteklerden bir digeri de hukuki destektir. Kadinlar devam eden hukuki siireglere dair bilgi
almak icin gelebildikleri gibi ilk kez yapacaklari bagvurular icin de hukuki destege ihtiyag
duyabiliyorlar. Bu slregte atilmasi gereken adimlar ve kendilerini nasil bir sirecin bekledigini
o0grenmek icin de destege ihtiya¢ duyabiliyorlar. 2022 yilinda, kadin danisma merkezimizde
hukuki destek almak igin basvuran kadinlarin %33’lne (90 kadin) destek saglarken 2023’te
%43’tne (137 kadin) hukuki destek sagladik.

Bosanma, velayet, nafaka, 6284 sayili Kanun kapsaminda verilen koruyucu ve onleyici kararlar,
maruz kaldiklari siddetle ilgili sikdyet mekanizmalari ve ceza davasi sirecleri kadinlarin
ozellikle konusmak istedigi konulari olusturuyor. Sosyal calismacilarla yapilan ilk gérismenin
ardindan kadinlarin ihtiyaglarina ve hukuki sirecin ayrintilarina bagh olarak vakfin gonallu

avukatlari tarafindan hukuki destek sagliyoruz.

Adli streclerin diizenli takip edilmesi ve hak kaybi yasanmamasi icin avukat destegi gerektiren
durumlarda kadinlari barolarin Adli Yardim birimlerine, eger Ankara’da ikamet ediyorlarsa

Ankara Barosuna bagli olan Gelincik Merkezi’ne yonlendiriyoruz.

Kadinlar bosanma asamasinda Ozellikle cocuklari {izerinden erkekler tarafindan tehdit
edilmeye ve korkutulmaya devam ediliyor. Siddet uygulayan erkekler ¢ocuklarini almakla,
nafaka vermemekle, evden atma tehdidiyle kadinlar tGzerinde tahakkiim kuruyor. Bu nedenle
danisma merkezine basvuran kadinlarin daha ¢ok nafaka, tazminat, mal paylasimi, aile konutu
serhi gibi hukuki konularda destek istediklerini goriiyoruz. Kadinlar hayatlari boyunca
bastirildiklari ve ekonomik olarak da gliclenmelerine engel olundugu icin yeni bir hayat kurma
asamasinda cok kaygili olabiliyorlar. Belirsizligin kendilerini korkuttugunu aktarabiliyorlar. Bu
nedenle kadinlar, hukuki sire¢ baslatmak konusunda kararsiz kalabiliyor. Siddet uygulayan
erkekler bu siirecte de kadinlarin gligcstiz hissetmelerine sebep olabiliyor. Erkekler “Davayi sen
acarsan dezavantajli duruma diisersin, hakim sana inanmaz.” gibi asli olmayan ciimlelerle

kadinlari korkutuyor. Bu nedenle kadinlar; ¢ogu kez bosanma slireci uzamasin diye
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maddi/manevi tazminat taleplerinden vazgeciyor, ginimuizde artan yoksulluk ve ekonomik

krizle de tek basina miicadele etmek zorunda birakiliyor.

Kadinlarin siddet gorseler de baslarini sokacaklari bir evleri, yiyecek yemekleri olmamasi veya
cocuklari olmasi bosanma siirecini baslatamamalarina ya da bosanmaktan vazge¢cmelerine
neden olabiliyor. “Evden disari ¢tkamiyorum, ¢alisamiyorum”. “ise girersen g¢ocuklarin
velayetini alirrm diyerek tehdit ediyor. Cocuklar icin sabrettim.” ifadesinde oldugu gibi
Ozellikle kadinlari oradan oraya zorlayan hukuk sistemi; avukat destegine ulasma zorlugu,
sosyal yardimlardan destek almadaki zorluklar; istenilen belgeler, ekonomik 6zgurliklerini
elde etmemeleri icin cocuklari tzerinden gordikleri tehditler kadinlarin siddet donglisiinden
ctkamamalarina, “iki cocugumu da alarak siginaga gittim ama kocam en kiigiik ¢cocugumu
vermedigi icin dénmek zorunda kaldim.” 6rneginde oldugu gibi bosanamamalarina neden

oluyor.

Kadin danisma merkezi olarak feminist ilkelerle yurittiglimuz ve sosyal, psikolojik, hukuki
olmak Uzere U¢ ayagi bulunan desteklerimiz “Ailem bile bana bu kadar destek olmazken
sizinle ve avukatla konustuktan sonra ¢ok rahatladim, ¢ok iyi geldi bana.” ifadesinde

belirtildigi gibi kadinlarla kurdugumuz dayanismanin parcalarini olusturuyor.
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